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在当前教育改革的大背景下，“大思政课”作为一种

新的教育理念，强调将思想政治教育贯穿于各学科教学

之中，以实现学生全面发展的目标。传统节日作为中华

文化的重要组成部分，蕴含着丰富的文化内涵和育人功

能，是开展“大思政课”的重要资源。而小学美术作为

培养学生审美能力和创造力的重要学科，与传统节日的

融合具有天然的契合点。因此，本文从五个方面具体探

讨如何在“大思政课”视域下，将重要节日中的传统文

化与小学美术教学相融合，以实现思想政治教育的目标。

一、挖掘传统节日文化内涵，丰富美术教学内容

1. 解析节日习俗，提炼美术元素

传统节日习俗承载着深厚的文化内涵，其中丰富

的美术元素为小学美术教学提供了独特资源。以春节为

例，该节日习俗多样，如贴春联、挂灯笼、拜年等，均

蕴含着独特的美术价值。在美术教学中，教师应深入挖

掘这些习俗中的色彩、图案、造型等元素，引导学生细

致观察与体验。通过了解春联的书写规范和寓意，学生

可亲手书写春联，感受书法的韵律与美感；观察灯笼的

造型与色彩，学生可利用画笔或彩纸创作个性灯笼，体

验节日的欢愉气氛；结合拜年习俗，学生可设计并制作

拜年卡片，这一过程既培养了他们的创意，又锻炼了手

工制作能力。总之，通过深入挖掘春节习俗中的美术元

素，小学美术教学得以更加丰富多元，有助于学生更好

地感受与传承传统节日的美学魅力。

2. 讲述节日故事，激发创作灵感

传统节日背后的故事与传说，蕴含着丰富的教育

意义与文化价值，为小学美术教学提供了鲜活的创作素

材。以端午节为例，该节日与屈原的传说紧密相系，为
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教学活动增添了深厚的历史文化底蕴。教师应充分利用

这一资源，通过生动讲述屈原的故事，引领学生深入理

解端午节的起源与文化内涵，激发学生的情感共鸣与创

作欲望。在此基础上，指导学生围绕屈原或龙舟等主题

展开创作，如细致描绘屈原的肖像，或创意设计龙舟的

图案，这些活动不仅能有效锻炼学生的绘画技巧，还能

促使他们在艺术创作中深刻体会端午节的文化精髓，从

而实现知识与技能、情感与文化的双重提升。

3. 融合节日文化，创新美术活动

传统节日的文化内涵为小学美术教学开辟了广阔的

创新路径。以中秋节为例，这一团圆佳节蕴含赏月、吃

月饼、提灯笼等丰富习俗，为美术教学提供了多元创作

灵感。教师应巧妙融合节日文化，设计系列美术活动：

首先，通过介绍月饼制作工艺及图案设计，引导学生利

用彩泥或纸张动手制作个性化月饼模型，体验传统食品

的艺术魅力；其次，鼓励学生发挥创意，设计并制作形

态各异的灯笼，如动物造型、花卉图案等，实践中感受

节日的温馨氛围；最后，组织学生进行“赏月”主题绘

画，以画笔表现心中中秋月夜的静谧与美好。此系列活

动不仅锻炼了学生的动手能力与艺术创造力，更使他们

在实践中深刻领悟中秋节的文化意蕴，促进了传统文化

的传承与发扬。

二、提炼节日育人思想，融入美术教学目标

1. 提炼节日育人思想，明确美术教学目标

传统节日中的育人思想丰富多样，小学美术教师

在备课时，应首先对节日进行深入研究，提炼出其中的

育人思想，并明确这些思想在美术教学中的具体体现。

例如，在“重阳节”这一传统节日中，尊老、敬老是其
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核心思想。美术教师可以围绕这一主题，设定教学目标

为：通过美术创作活动，引导学生表达对老年人的尊敬

和关爱，培养他们的孝心和责任感。在明确教学目标的

基础上，教师应进一步设计教学活动，确保这些目标得

以实现。例如，可以组织学生进行以“敬老爱老”为主

题的绘画创作，让他们通过画笔描绘出与老年人相处的

温馨场景，如陪伴老人散步、为老人捶背等。这样的教

学活动不仅能够锻炼学生的绘画技能，还能让他们在创

作过程中深刻体会到尊老爱老的重要性。

2. 融合节日文化元素，丰富美术教学内容

传统节日中蕴含着丰富的文化元素，如色彩、图

案、造型等，这些元素为美术教学提供了宝贵的资源。

在将育人思想融入美术教学目标的同时，教师应充分利

用这些文化元素，丰富美术教学内容。以春节为例，美

术教师可以引导学生了解春节的历史由来、传统习俗和

节日装饰，如春联、窗花、年画等。然后，可以让学生

尝试用画笔或彩纸制作出各具特色的春节装饰品，如绘

制春联、剪贴窗花等。在融合节日文化元素的过程中，

教师应注重引导学生理解这些元素背后的文化内涵和育

人思想。例如，在介绍春联时，不仅可以讲解其书写规

范和寓意，还可以引导学生思考春联所蕴含的吉祥、幸

福等美好愿望，以及这些愿望对于人们生活的积极影响。

3. 创新美术活动形式，深化节日育人效果

为了深化学生对传统节日精神内涵的感悟与体验，

美术教师需不断创新美术活动形式，以激发学生的参与

热忱与创作兴趣。以中秋节为例，该节日凸显团圆与和

谐的主题，为美术教学提供了丰富的文化素材。教师可

设计一系列以“团圆”为核心的美术创作活动，如引导

学生用画笔细腻描绘全家团圆的温馨场景，或利用彩泥

巧手制作形态各异的月饼，以艺术的形式表达节日的情

感。此外，通过小组合作，学生可共同创作大型中秋节

主题画作或手工艺品，不仅锻炼了团队协作能力，也深

刻体会了团结友爱的节日精神。教师应注重活动的趣味

互动，营造轻松愉悦的学习氛围，同时鼓励学生发挥想

象与创造力，创作出兼具个性与创意的作品，从而在艺

术实践中传承传统文化。

三、发挥美术学科优势，传承节日文化精髓

1. 挖掘节日视觉元素，强化文化认知

传统节日中蕴含的视觉元素，包括色彩、图案及造

型，是构建节日氛围与文化特色的基石。在小学美术教

学中，深入挖掘这些元素并引导学生通过绘画、雕塑等

艺术形式进行再现与创造，对于强化学生对节日文化的

认知至关重要。以“端午节”为例，龙舟竞渡作为该节

日的核心习俗，不仅展现了高超的工艺技巧，还蕴含了

深厚的文化内涵。教师可引导学生细致观察龙舟的造型

特点，如修长的船身、翘首昂扬的龙头与龙尾，以及斑

斓的色彩搭配，随后鼓励学生运用画笔或雕塑材料，将

这些视觉元素转化为艺术作品。此过程不仅锤炼了学生

的艺术表现力，还使他们更深刻地理解了龙舟竞渡的文

化价值与节日意义，从而在艺术创作中实现对传统节日

文化的传承与弘扬。

2. 融合节日习俗活动，体验文化传承

传统节日中的习俗活动，作为文化传承的关键途

径，深藏着丰富的历史记忆与文化情感，对于教育下一

代具有重要意义。在小学美术教学中，教师应当积极地

将节日习俗活动与美术教学相融合，为学生提供一个亲

身体验与感受节日文化精髓的平台。以端午节为例，该

节日不仅包含激动人心的龙舟竞渡，还涉及挂艾草、佩

香囊、吃粽子等一系列富有文化韵味的习俗。美术教师

可借此机会，组织学生参与制作艾草挂饰、香囊及粽子

形状的工艺品，通过动手实践，引导学生深入了解这些

习俗的历史由来与文化寓意，使他们在制作过程中充分

领略传统文化的独特魅力。此类活动不仅能有效锻炼学

生的动手能力与创造力，还能深化他们对端午节文化内

涵及节日氛围的理解，从而在艺术实践中达成对传统节

日文化的有效传承与深刻感悟。

3. 创新艺术形式表现，弘扬节日精神

在传承节日文化的过程中，创新是不可或缺的元

素。小学美术教师应鼓励学生尝试不同的艺术形式和方

法，以新颖独特的方式表现节日的文化精髓和精神内

涵。以端午节为例，除了传统的绘画和雕塑外，教师还

可以引导学生尝试剪纸、泥塑、版画等多种艺术形式。

例如，可以让学生用剪纸的方式创作出龙舟竞渡的生动

场景，或用泥塑制作出形态各异的龙舟模型。此外，还

可以组织学生进行集体创作，如共同绘制一幅大型的端

午节主题壁画或制作一组龙舟竞渡的泥塑群雕。通过这

样的创新实践，学生不仅能够拓展自己的艺术视野和表

现手法，还能在创作中更加深入地领悟和弘扬端午节的

精神内涵。

四、创新美术活动形式，激发学生学习兴趣

1. 结合节日特色，设计创意美术活动

传统节日都有其独特的特色和习俗，这些特色和

习俗是设计创意美术活动的重要依据。在小学美术教学

中，教师应深入挖掘节日的特色和习俗，结合学生的年

龄特点和兴趣爱好，设计出既富有创意又符合节日氛围

的美术活动。在中秋节期间，月饼作为节日的标志性食

品，其包装设计成为一个极具创意的美术活动主题。教

师可以组织学生进行“月饼包装设计”比赛，让学生运



96    2025.2

传统文化教学与研究

用所学的美术知识和技能，如色彩搭配、图案设计、造

型构思等，设计出既美观又实用的月饼包装。这样的活

动不仅能够锻炼学生的设计能力和创新思维，还能让他

们在游戏中感受到中秋节的节日氛围，加深对节日文化

的理解和认同。

2. 融入传统文化元素，丰富美术活动内容

传统节日中蕴含着丰富的传统文化元素，如神话

传说、历史故事、民俗风情等。在小学美术教学中，教

师应将这些传统文化元素融入美术活动中，丰富活动内

容，丰富活动的文化内涵。以中秋节为例，教师可以引

导学生了解中秋节的起源和传说，如嫦娥奔月、吴刚伐

桂等，然后让学生以这些传说为题材进行绘画或雕塑创

作。此外，还可以让学生了解中秋节的民俗风情，如赏

月、吃月饼、提灯笼等，并以此为灵感设计出富有节日

特色的美术作品。通过这样的活动，学生不仅能够锻炼

自己的艺术表现力，还能更加深入地了解中秋节的传统

文化和节日意义。

3. 采用多样化教学方法，激发学生学习兴趣

为了激发学生的学习兴趣和积极性，教师需要采用

多样化的教学方法和手段。在小学美术教学中，教师可

以结合传统节日的特点，采用故事讲述、情景模拟、互

动游戏等教学方法，让学生在轻松愉快的氛围中学习传

统文化和美术知识。在中秋节这一主题下，教师可以先

通过故事讲述的方式，向学生介绍中秋节的起源和传

说，引发学生的兴趣和好奇心。然后，可以组织学生进

行情景模拟，如模拟嫦娥奔月的场景，让学生用画笔或

雕塑材料将其表现出来。此外，还可以设计一些互动游

戏，如“月饼制作大赛”“灯笼设计比赛”等，让学生

在游戏中学习和创作。通过这样的教学方法，学生能够

更加积极地参与到美术活动中来，感受到传统节日和美

术学习的乐趣。

五、构建家校合作机制，拓展美术教学空间

1. 建立家校沟通渠道，共商美术教学计划

家校合作的基础在于构建高效的沟通机制，这在

小学美术教学中尤为重要。教师应主动迈出第一步，与

家长建立紧密联系，深入了解他们对美术教育的期待与

需求，并清晰阐述美术教学的目标规划。尤其在传统节

日如春节期间，教师应积极与家长探讨如何整合节日资

源，创新美术教学活动。例如，可在学期初提出“春节

装饰制作”的活动设想，邀请家长参与讨论，广泛征集

意见与建议。通过细致入微的沟通，明确活动的具体形

式、核心内容及时间安排，确保活动既符合教学要求，

又贴近家庭实际。此举不仅能提升家长对美术教学内容

的认知，还能激发其支持热情与参与积极性，共同推动

美术教育迈向新高度。

2. 融合家庭资源，丰富美术教学内容

家庭是学生生活的重要组成部分，也是传统文化传

承的重要场所。在小学美术教学中，教师应充分融合家

庭资源，利用家长的专业技能、经验和文化背景，为美

术教学增添新的内容和形式。在春节期间，家长可以成

为美术教学的重要助手。教师可以邀请家长来校，与学

生一起参与“春节装饰制作”活动。家长可以分享自己

制作春节装饰品的经验和技巧，指导学生完成作品。同

时，家长还可以带领学生走进社区，了解春节的民俗风

情和传统文化，为美术教学提供更多的素材和灵感。通

过融合家庭资源，美术教学不仅限于课堂之内，还能延

伸到学生的日常生活中，使他们在更广阔的空间中感受

和理解传统节日的文化内涵。

3. 开展家校共育活动，拓展美术教学空间

家校共育活动是构建家校合作机制的重要一环。

通过共同策划和组织活动，可以增进家校之间的了解和

信任，同时也能为学生提供更多元化的学习体验。在春

节期间，学校可以联合家庭开展一系列的共育活动。除

了“春节装饰制作”外，还可以组织“春节故事分享

会”“春节习俗展览”等活动。在这些活动中，家长和

学生可以共同参与，分享自己对春节的理解和感受。同

时，教师还可以邀请专业的艺术家或民间艺人来校进行

示范和指导，让学生更深入地了解春节的传统艺术和工

艺。通过家校共育活动，美术教学不仅局限于绘画和雕

塑等传统形式，还能拓展到故事讲述、文化传承等多个

领域。这样的教学方式不仅能够提升学生的艺术素养和

创作能力，还能增强他们的文化认同感和民族自豪感。

总之，在“大思政课”视域下，将重要节日中的传

统文化与小学美术教学相融合，是实现思想政治教育目

标的有效途径，有助于传承和弘扬中华优秀传统文化，

培养学生的民族自豪感和文化自信。
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