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摘 要
；
忠政谍是 学校落实立德树人根本任务 的 关 键谭箨 ， 在赏彻 习 近平生 态文 明 思 想 、推动 生蠢 文 明 敫

育 中发挥重要作 用 。 针对生态 文明教育存在妁 关键何题 ＊ 昆 明 市 第 三 中 学立 足 昆 明 生 态优势 、 区 位优＃ 、 绿 色

犹勢 ，錄杳＃較具体实 际 ， 窦錢 学 思践悟 教 学热式 ， 通过知取翁錢 、 典． 分析Ｖ价银盡逸和实践教学等琢节 ，采

用课堂＇

学 习 、课外蹲学 、 课题研究 、论文撰写 、 多 ＊评价等方 式 ， 开发貞
“

践行 习 近平 生态 文 明 思 想 ， 让緣 色 成 为

中 国 式珑代化 的 底 色
”

为 主题 的
＊＊

学 慜践悟
”

生海 文 明教育
“

大葱政课％
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党的二十届 三 中全会报皆明确 指出 ， 聚焦建设美

丽中 国 ， 加快经费｜±＃发屬全面鎌色转麵Ｉ ， 健全Ａ恣

坏境濟龜体系 ；維进生态优先 、节夠歲约、導色低碳鸯

Ｍ ，保迸人与 自無和请丼Ｓｉ ｅ 會辱学生是雜进生态文

嫌鐘象的主方寧９虚树立Ｗ持鑛发屬的生遨 ：文明价傭

规和葬＿ 藏舞的生态戈 Ｉｆｆ召 惲 。 昆 明寧摩三 守学职

极响应 国 家号召 》愈疑昆规ｆｔ态优势 、麗泣揉势 ，婦色

优势 ，
：开 ：麗：ｆ 

Ｈ 

＂＊

腾Ｉｆ 

￥
＿平虫慕戈圈思爾 ？让筹 烕

为 ：中 爾：式规代化的底色
”

为主顧的 騰悟＊圭＿重

明翁育
“

大思政课
”

。

一

、

“

学思践悟
”

教 学范式 的核心 内 容

１，＃ 思践掺
＂

秦学 范 式 的 理论韻导

刼
学思践悟

，，

赫參葙式 ［ 以下辨．
＊

攀思躁悟，具
邊于％克感生义关于敎曹与虫户誉动霜结合的顧修 ３

将学生全两发屣和社脅虫态文明寫设衝
一

遨来 ， 把马

Ｊｆｃ鼠主义卖截观和翻＿文明＿摄联系起乘 ，将生＿重

明講琛養践作为提升学生生态文観蠶识的 础，擊

Ｊｉ践悟
”邀循倉榨举生趣验与谦輕知识之间 的戚系纽

寶 ｉ窻好地增画学生课糧律纖的现代课糧轮 ， 将生＿

文ｉｔ知料跨学科建构及与參生生■有ｆｉ链接 ，倮 ：通学

生在＃眷化课壤体纖 中加 讀生巍文 萌的认识
＆

響

爆興情
”

在！ｔ観評黄中著现学银．思尊小錄堂调，倉羁

政大儀堂翁机鍺合 ， 把我國ｉｉ态文 明实蕺成就引 人嫌

堂 ，学 ：思践懵
”

釆甩理论宣讲 ，辨析翁攀：

，■銳翁学和

Ｉ恩教学暑多＃他敦學方法 ， 开廉生态宜明號會 的课

歡实戲和 会实騰 ？霜豫■实零通乎翁书记关于場敏

键她谨的
“

八个相统一 ”慧事 。

ｉ

“

学窖 践 ＿悟
’ ’

教＃ 想 式 的 课攆设计

刼
学思騰悟

ｓ

下 的生态文 ＿敎倉
舍太思政穿体系

以 Ｉ笱近亨處态文萌鳥廳學高 纲要 》》唐讀 以 中 国蠢

＞＞■两與跋 、三：平 蒗式为騰續 ｓ

＿用爆費：学聲、深外

ｒ ‘〇

研学 、课题研究 、论文撰写 発评价譬＃
：

式＃賴爾
？＊

学

葸践餘
”

教＃孢式 ， 其 中 学
”

長 ：前提 ， 侧童知识传授

与认無震构 ，薦
〃

長痛 化 ， 彳晒進 ＿ 佬于心与价慎鐵置 ；

践
”蠢 ＿ 的 ，侧童卖跋教孥与行走社会，悟

”

是升华 ，

姗重摄患廳升与知行含一 。 课程从資计开賃到 －行

臀到总爾禹思 ， 经舆
？ ‘

学 圈到恩考＼思考到齊康 、

倉＆到领悟 ，领■雜攀 习
”

螺旋上升 的过雇 个敎

与学的过程是师生一海认识世界 、 改造世界 、 提升 自

翁、顿犧弁华的过穩： ｓ

该猓糧 以＿合实践课程方式幵展 ， 主齊ＫＷ中攀

生为主 ， 共 翊 个键时 ｅ 其 中
”

書＿４ 锞时 ，

《慮”

響賽 ｉ 课时 ，

“
＇

ｉｒ響醫 ｓ
“

悟
４

響蘩 ４ 镙时ｓ■

畢体择作 中 ：政渰親＿头下 ， 曾先邀请生物 、谮文 、

地＿＿科纖＿体备嫌ｓ 窗纖 ：
生歸制订计划 、徽好分

工 ，＃廟贅興融骨的
＂

太爆政课
”

体摹 。 其取 》按照
？ ‘

学

ｓ看摩龜煮有詹开 滅儀■＿季 ａ 最后 ， 把尘盡

文
：
明思想与学生患猜？繫有机＿— ， ｉｌ

导学生做到 内

化予心 、外 化予行 。

二
、

“

学思 践悟
”

教学 范式 的 主要环节

在现代 系统论指导下 ，我们深刻认识到教李
？

活动

是一个复杂 的有机系统 ，需要实现教学主体 、客体 、 目

标 、 內奢 、方＿：
和环獨聲夢ｊｒ嫌有玑绪合 。 基于此 ，我

们创新性—出
ｉ ｓ

學 ：思糜悟
”

壤浄霜式 》

１ ． 学 ：
知孩 传撓与认知建构 的

＊ ＊

大思政课
”

學， 目 卩逋过處论宣ｆ ｌｖ向 撞龜态文萌 的―

本概念、原廊及萁价值重义 ｒ替 助饗生 建立关于生态

文 明 的基本认知框架 。 同 时 ． 注重 多学科知识 ，融杳 ，

拓爾拳生 ：知韻视朦 ， 撬霜＿灌合分析和
■

齡ｆｔ 丨旬题 的

能力 。

屬 泠＊ ？教＃ ■想 。 鐵师以 《 习 近￥新时代

色 ｜￡拿主义思曝学虫猜本 》痛 《 Ｓ 近平生态文期 盾、想
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学？习姻襄議； 主要 内 督娜響生一赫攀习 考聽平生

盔貪明思想的核心豪氣 ＊稭神实 丰餐 内 ：涵 、
实靡賽

率、 列 ：拳愈的十八大以来我 国 生态文 明義狻取德的

輦大成就 ，巍素例方式向擎象壤 中 国 ＿ ！条球 ：生霧希

邏＿釋中 的大 国担 当 和 甲 国獨Ｓ －

潘具体宣讲过龜 中 ， 以
“

习 迪平生 ；＊ ：文 明 崽想 的

中眞实践与世舁貢献
”

为议题 ，甩实际行动告诉学生 ，

中属 的生态 ：文 面―《翁现了 ．金球萍撬讀理参与奢
＿ ｆ ［领＃的重 大轉变 。 重 点＃述作 为 ＣＯＰ １？ 主 席

＿  ｉｇ ＿＿会的大力重替和舞词想力下 ， 中 霄：分两
？个阶段處功種开大会 ＊ 處立 昆 興生 物多棒性基金 ＊ 明

颏產球＆物＃＃性斑上恢复之路 。

知，隹 系 重 轉建 ， 本铼獲渉及生态孿，鑛靜擎 ，

ｔｔ会馨、 ％理学參審个縯域 ， Ｍｆｔｉｉ蠢环＿ 餘論本概

念 、廢则及＿价截獻义进行蓁统的知祺俦餐 Ｐ 嶽过课

堂截学 、寒例分析等方式 ＊ 教师帮 助学生＿立关于生

态文明嫌蠢本教知猶雜 ｓ ｔｏ宽執龜的知備视密 》

为了让学生Ｋ： ：好地迤儒生态Ａ 明教寶暴一獨馨

合性 、系 Ｉｆｅ性工程 生 虑臀相关 内警翁娜中 ＊

引 入
“

＊遽最壙
＊

农业崖ｉ产種式 。 学生 明 白
“

藥＿幾

塘
＊

农业 生 产穩式暴一 个響及齊个＿域 的综：翁性项

目 。 嫌过綠合运 Ｊｉ生蠢學＊爵绣学 、樣奏学和伦理季

的廪裏与方餘 ，农业 向 更加＿色 、 輝保和可＃＿的方

向麗驗 ｓ 赛靡经济
■

、社翁和环填娜调聚擇 《 ＿

比 秀 文 汜增 厚 度 Ａ 在中华优秀传统文化宝库 中 ，

“

天人合一物舞生
”

遵霉 自 ：翁 等 ：養于生态环璩

保护 的理念 ＊强调人与 自＿和谓 生輯关系 。 课程中

增加该部分内愈 ，让 ：
学蠢萌 白我 ＿ 推逮囊蠢文萌 ：建後

的霄愈渊＿和文化暴 因 。

讲摄我Ｈ者和生愈文明思想财＊教师逸轉通子的

秦■《孟子 ？ 粱 ：蠢ＭＪ！ ｌ ， 把孟芋的
“

仁貞 ―与
？

爰物 〃
联

襄在一爾 ，从系雜 １６着麗 ：审 锞入 与 自然韵隹篆 ｆ 从而

告知學生保护 环境 、 保护 自 然就差保护人类 自 身 ， 认

识 自然的 目 的就是为了遵搪 自然规＃而生．

存 。

２ ． 思 ： 内 化于心 与价值塑造的
“

大思政课
”

Ｍ ， 即逋过辨析敎學 、 间题鐘学 圭之 ；惑 ， 化

藏念于 心 ｓ 纖过眷 习 ， 知＿然」 鑾过麗 知其所以

然 ， 知其所以必＿ 。

＊
‘

学而不思爾 罔 、恩西不学则飱。

”

＿ ＊％息蠢＿涵统一的 ，—虑敎师 弓 丨尊＿秦＿？苟过 ：福

中麗雙学—合一＿ 在课稼貴计中 ｆ ＿师胃暴爾问爾＿

析法启 发学生 ， ；寧捧学生的批＿性思維．

灘 判 徽患 维培秦＃ 在知祺传鐵基础上 ，教师鼓 ：鐘

学堡 展秕判性
：
恩雄 》对现有生态环 ：壕ｊ可题邀行揮 ：人

Ｊｉ考 。 如锞堂 中 运用唯物辧证諸中 詩 ：望銳一 的祿季

患靡Ｈ 譬学生思考分折
“

人与 負魏之 闻 的潦膚 ，營系
”

？ ‘

经济＿与生态棵护之间 ： 的矛慰桑攀
” “

绿水青 山就

｜

魅力 实践
［
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ｇ
ｅ ｄ ｕ ． ｃｏｍ

蕞金山薇山
Ａ

＿ｌｔ倉恩鍵性的话题 。

价眞现 塑 讀 《 虫翁尤明 教育
＊

食思歌课
＊

应 注
：電

正确价檀观的＿迨 ， 引＃学生认识生态文 ＿＿後的童

蘩性 ， 并得＿ 
＿化为个入的行为獻则 ｓ＿过铽谂幽＿

环境佾邏、 生态 亥明与人Ｉｔ辑舍舞難的舞摹辱间？ ，

＿由虜麟纛 自雜、保护环猶 的价值规 。

师 生 案償＃翁 《 跟 随敬近 ：乎翁脅记洱爾考秦及 ，

＿雜＊她＿观足迹 
＞
教麵介鉬

＊
两 山ｉｆｒ

”

提 出 背景 ， 重

Ａ讲赫滇池齡濟蠢的过龜細缝 Ｉ攀生觀聽访调

襲ｓ分亭费纖生＿文鮮建ｆｔ的成功編例 《 本顧课糧评

■ ：中 ＊学生主■分享 《令人
■

寧
《翁的生 橫

——

运＿太
：象北ｉｏｔ顧之旅询５生态 ＿码 》 《 关于傘梭嘗 ＃生对棱 ：

园植被种类辨别 的调 ：
查 》等蒙例＼

３ ． 戴 ： 实歲教 学 与 行走社会的
“
大思政课

”

讓郁得變如许 ？ 为有—头翁水来 。

”

践 ， 雕实

躁載学 ＊助 ；＊学生 ：雜爾理解习 近平生态究明恩＿ 

＊
；醫

求敎师发扬遽论栽系实朦的优 良摩风ｓ壶面把＿悤政

课截 ：
学？实殿性 Ｖ通弒课緣麗顧与社＃■魏墙葬学生

的缘合能力 。

开 顧 ：歲裏麗＃ 。 埋激知镇■ 习醤？鑛过实纖擔

辑得 以 巩茴和澤化 。 买＿翁学隹＃两个律靡 ｆ
一藥杷

社蠢幽括融人
▲

大悤政■＇ 在璩堂上》 要把生态文明

魏會与■震儒夂 的隹彥文萌赓愈顯蓁起塞 与鲜活 的

新时代生莶文＿建辑拿捌縉贲灣靡 、 与我 Ｂ善太的生

态支明鹿就呼逾起来 、与壶球＆态文＿建儀＃杂樣势

对類顧来 ， 情壤 ： 中讲棵讲透清活 习 坻乎 ：
生＿文

两思想 ． 二＊让社翁生鹡腐卖讲好
＊

朱馬政錄
＂

的質

要繼廳 ， ＿ ：态文 明敵嘗
“

大葸敕锞
》

可以鏡就＿ ＿盡

地考餐、
：杜会调＿方式 ，让繁生 藥廣生态＿ ：保护 的

重要性和數迫性 ，从爾＿＿生蠢文明建设奪服兹翁

廉 食ｌ３ｆｔ 杏

＿ 养 聲＿ 貴 任 。 ：璿＿学生 的生莶其興意
＇

识 ｆ ：聲儀

发他们作＊公 民 的责任意识和
＇

参与 意识 。 在谋程推

进中 ， 我们麸励学生在 日 贫喪括 中 践行节能减排 、 资

源猶萍■解等由态环保观念ｘ儀软学生參与耸＿拜境

孜题的讨论与行 ＃ ， 并威为圭＿文＿癒後 的 ＿极推

广者 。

轟 ＃幾焉 ；
案 陶 。 在生惣老师带爾下 ＊生物课题小

龜Ｊｆ雇
４

擔＿＿ ｜｜寒撤我知＿＃着动 ｓ 对季被植被慮 Ｉｆ

分義统 ＊爾課爾＿痛锁上 Ｉ儀息课題办組 向师生

普芨每 ３１学校的耗藤輕水情ＳＥ ＊，蓄金橡贿生言水节

能 ？
． 攀種幵據 ：梭 园二十Ｗ节 气 ．涪劫 ，抓ｆｔ樱魏盛开 ■和

银齊余黉猶时节 ＊ 把校轉文化和生齑翁脊續令猶＿ ？

逋过
“

樱 为有你
”Ａ

＇

杏好有你 色 活动实现香人 。

＃爾实鐵谏题小趙靡校减里雜培審机藏蕖 養翁教

曹甲驻人寒魯法产 辱色＆猶遲念 。 学＿爭办环保创 １／

４１ ／
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中豪过跆 教学参考
投稿 网址 ： ｗｗｗ ．

ｓ ｈ ｏ ｕ ｙａ ｎ
ｇ
ｅｄ ｕ ． ｃｏｍ 丨ｕ ｙ ｖ７、 ？

｜

意：产品设计 比赛 ， 鼓通孥生刺用 回 收 的 材料设计实用

新产品 ， 培莽其创新实践能力 》

此＃ ，把校Ｍ小遵堂搬到社＃＃談塗＾—驗开斑

＿ ，我 ｛〇与 親旗顧 系 ， 利練社会资 ：概开屬一系 列

生畜文獨齊輯攀。 组织学生参观脅水处理厂 ＊歎敬守

护＿池的 ：ｔｄ： ； 去云＃舞生动输Ｈ紐學％ 感甍生翁 的

＿＃性 ； 爾虽責 参迦― ， 律—
＃

＿水青 山＿

是金山
■

， 

ａｒ錄生动素践 。

秦 ． 悟 反感提升与 知＃合一 的
“

大路政课
”

悟 ， 即猶廣眞敎学中讲聲生态文明 的 中 舞銳事 、

昆 明捸拿 、 三 中敏拿 ＊让擎生 体悟习 近平生 态文 明 思

想 的伟力
＇

， 促便 习 逛平 生＊文 餌屬 瘍虚海 实 、

走 心 。

秦筆 洗感親升 １｜ ￡＾
“

大恩政嫌
！
）

＿学要：１ １＃學

生 总雜嚴思 ，鹿＃ 自 Ｂｉｉ生修文 萌＿款中 的翁 色翁責

任 ， Ｈ藏如何將所学知识和齊＿经辑厲 ：用到傘来的学

习 ＞〇：作与＿活 中 。 慮Ｓ ？修本德 ：＊攀襄＿  Ｓ 

—蹴而

就的 ， 而暴一个禊长的过ｉｓ ＊ 我们椠循循
＇

善锈 ｓ 引 导

学生主动接受生态文明 教育

知 行 合一魏＃ ：麓＃ ？ 在參尊翁恩翁的違础Ｊｔ ； 真

正让学生 明 白
“

大思躁课
＊

的焉聲 ３标暴費现郊行食
一

。 學生能够将生秦文明 的理论认知转 化 为 行

动 。 在课舉教攀过裎中 ，请莩生对 自 己 课程实戥成果

予以汇报 。

测 评 索＊翁魏麁 在處态文萌敎會Ｍ悤 盼段，

让学生对课囊＿零及课貪形式 作 出 —价 。 邁过学生

自我评价 、肩伴评价 、翁师评＃ 、家长评价 、 ｆｔ＃评价

零參元评价方式嫌评课礙的埋论和盡處成粟《 苘对，

教师樣真听取 、 积 ＜极改进， Ｉｔ＊繼绪黌践翁学 的优秀

成果 ，并把这些优秀成果作为下一 阶段谱程学习 的有

效补充 。

三 、

“

学 思践悟
”

教 学范式 的课程评价

儀虐抹系是一个堯翁的 系统 ，包括镍塵 ｔｏ龜念 、

读计 、实施和评价導 《
ａ

擎農践悟
＂

虫 ＿文明教會
８

大

恩政课
”

坚翁圾 ．幕近平生 态文明 思想海 １高本擊響瀵

糖 ，逋过
？＊攀思践捂”

四 ：个碎增推动儀囊秦地 ， 并 以 ＃

＃
；＊含雜： 的 评 价 方 式 霖 處

“

Ｋ 评 促 教 、 以 评促 ＃ 、

４

款
一学 评

７
—体化

”

的 统 一 。 课程评 价作 为 衡量
“

孝恩＿悟＃翁效性的檎心雜管 ， 其重宴性不言而喩 。

商此 ， 蘩抅 ，建一審餘摇过麗性评翁 、 猶 舉性评价 、 威

长性钵价及价侓性锦价眷机 截内 的聲膏捧肆靡＿

价体系 。

在 屬麟憤
＊

下 的
“

大思軟课
”

揉学Ｍ＊中 》 过

纖性辦价？演產遽＿＿的 角 色 《 孛生讀雜习过漏 中

的动慰变化和攀苟行为梟谪翁教攀的意雙参考 ｅ 如

ｙ调費暴脅分工明确 、课奠爾ｉｔ积模驛眞 、 小氧會作贡

１ ４２

献大小 、 曰 禁作业完成 康：麝齋低及探？索精神 強 弱等 。

学生 爾鎌生态龙 興主题寒行社爱调 查 、 小麗 ＝分享 、课

堂ＩＤ报 、 论文撰写等 ， 观察能力 言表达能力 、 实跋

能力和解决 问题能力等都每到锻炼 与提升 。 这种过

穩性评１方式不 仅 能够 裣 验學 生處散知規鹿用 能

为 ｉ 还能考幾眞 ■批判性藤雌 、 创新思 团 队合作等

能力 。

结舉性评价也不可或缺 ，侧麓对学生孝欲成果的

蠢：面奮美 盘包括＿不娘于翁段綱试成鑛 、谏蠢论 ：

文廣篇 、实践活动拫告撰写等 ， 旨在 ．爾量学生＆过一

段时间孥匀． ｓ富連ｉｆｃ却還翁＿ 、价觀规金形 道德 ；

品质提升等方面的＿合表现 。 从本期课程结果看 ｆ学

ｒｆｌｉｆ成研＿性李 习课题拫舎 ＾鍵与生态女樓建设小论

太 ＞
導分翁文坯翁表赛学 牟爾刊上 。 ２Ｍ４ 学年上学

＿ ，共有 １ ８ 像学生 ？生态文 萌教曹
ｔａ

大悤政锞＾ 研兔

牲课题薄蒙 ：

？ ‘

优靡
《

．銳 靖《輿推爾鸟栖息的生态

与人 文 愿 因 》 《 对昆 明 二 十 欧节 气倉践編 層 的 研

舞辱 ４

发練性评价． 于攀＆ ：终 ：身意屬？＊ 。

＆

攀患践

播”

下的
＊＊

＃虐政谍
〃

逾翁让学生不断体验＿ 的进 ：蠢

和威功 ， 从廊夏加 ：金面地认识 自我 、发现 自＿ 、发展 自

我 本樣獻幾渐迸武會人谏囊 ，麽麗锉铋轿对蠢舞樂

现賴靡ｉ￥价尤货重畜 ， 教师对攀愚暴森真庄领懵 习

近平蠢齒文 ＢＪ悤遞 ：、臺否真迅處行齡色座态重 明观进

行持＿遐：稼 、尤其鼙对学生将来学 蜀 、 工作和 生爾箱

：■藝响进行评＃ ， 以 ＿ ＊ ＿
“

大思 政谏 〃實人的长缴

价值 。

课程评价应具有强烈 的 价值？性 。

“

大思 政课
”

作

命觉＿树人时襄輕ｉ乘 ．租＊在谉价中 、 能

力 为議■衝发屬 ｓ 鑛过依托，露践悟
ｗ

开屬最處太

明敎育
Ａ

太思政谋％学生 的环保意识有所增强 ， 绿色

生潘方式餐到推 广 ， 年擊公輿卫生 、
：校 园 卫生都

？教所改＃ ， 树立尊重 自然 、保护环境 的 价值观 养成 良

好的生寒禽瞬哥惯 。

基西奄歌三 中攀道过开鏡 患 ：践■ ”敎 ：攀－式

下輝生暴Ｘ興黎胃
１＂

太思政輝
ａ

， 有歡解决了社貪赞雜

铜动不 ：昆、趣论和实鹿：

“

寶张皮”
、跨季科

“

融面不合〃

藏谭程解 科学评价聲Ｒ题 Ｖ扎实，羅生态龙 輯专题

＿：督 ， 有效摧进
“

大鹿政谏
ｗ

鏡銳创新探素 ，为培雜具

舞 良好生态文 明观餘时代着人作
＇

出 有益撵嚢 。

［本 文 感讀 南 ＃１ 明 拿暴＃ 科 学 研 建：纖 划 办
“

十

海 五
”

规 ＿ 第 一 批 课 逾
４

＇

离
：

中 ｍ ■雜＃１士 单 元聲 物 化

薇攀 ＿黧藤 研 究
”

ｃ敎题■ ＃  Ｉ
；
趙轮獅 決ｓ ）ｔ 樣像魏

莱 ，喜入鹿 鄉■ 举 云 會 翁魏育 赶 中 ４ ＃ 巍惠 廉 ＃巍

育 比 鏐 案 洌 ］

（ 本文 编 辑 ： 賀 瑶 瑶 ）

（
６ ｇ〇 ５ ０〇 云 南省 昆 明 市第 三 中 学 ）
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